Vous avez entre 11 et 17 ans ? Durantes vacances scolaires de la Toussaint, en plus des activités sportives habituelles,
(animations multisports, tennis de table et tir a I'arc), vous pourrez vous initier aux sports américains (Basket, Football américain et Baseball).
Ces activités sont proposées en lien avec la Quinzaine américaine organisée a I’Archipel.

INSCRIPTIONS AU POLE ENFANCE/JEUNESSE, DU LUNDI AU VENDREDI DE 8H30 A 12H00 ET DE 13H30 A 17H00. 34 CHEMIN DU QUINQUIS 29170 FOUESNANT - 02 98 94 43 74 - enfance-jeunesse@ville-fouesnant.fr

lundi 19 octobre

Tir a I'arc
2€ la matinée
HDS de Bréhoulou

mardi 20 octobre

Tennis de table
2€ la matinée
Caserne des pompiers

mercredi 21 octobre

jeudi 22 octobre

Tir a I'arc
2€ la matinée
HDS de Bréhoulou

vendredi 23 octobre

Tennis de table
2€ la matinée
Caserne des pompiers

Multi-sports
1€ 'aprés-midi
HDS de Bréhoulou

Multi-sports
1€ l'aprés-midi
HDS de Bréhoulou

Multi-sports
1€ 'aprés-midi
HDS de Bréhoulou

Multi-sports
1€ l'aprés-midi
HDS de Bréhoulou

Multi-sports
1€ 'aprés-midi
HDS de Bréhoulou

BRATUIT

= TOUT

lundi 26 octobre

Tir a I'arc
2€ la matinée
HDS de Bréhoulou

Soirée {3y
FOOT AMERICAIN

HDS de Bréhoulou!, ‘.a A :

mardi 27 octobre

Tennis de table
2€ la matinée
Caserne des pompiers

mercredi 28 octobre

Soirée BASEBALL

a partir de 18h A
HDS de Bréhoulou 22

=
=

jeudi 29 octobre

Tir a I'arc
2€ |la matinée
HDS de Bréhoulou

ERATLIIT

TOUT |
PUBLIC

vendredi 30 octobre

Tennis de table
2€ la matinée
Caserne des pompiers

Multi-sports
1€ I'apres-midi
HDS de Bréhoulou

Multi-sports
1€ I'apres-midi
HDS de Bréhoulou

Multi-sports
1€ I'apres-midi
HDS de Bréhoulou

Multi-sports
1€ I'apres-midi
HDS de Bréhoulou

Multi-sports
1€ I'apres-midi
HDS de Bréhoulou

BRATUIT

Entrainement des joueurs professionnels
de 'UJAP suivi d’'une séance de dédicaces




NOS FARTENAIRES

Ancré . dans lpf paysage du basket L'UJAP est un club de basket qui associe :
francais depuis prés de 15 ans,

I'UJAP Quimper 29 fédére autour de

son identité, de ses valeurs et de sa i)

trés bonne image. Vecteur de notoriété [ unesquipe formation de jeunes
et dattractivité, acteur de I'économie [ "fiensle M= avecle centre de formation
locale et créateur de lien social,

I'UJAP Quimper 29 compte plus de 60

bénévoles, 250 abonnés, 115 partenaires et rassemble pres de 1 500 spectateurs en moyenne
salle Michel Gloaguen, dans un esprit convivial.

L'objectif & moyen terme : I'ambition de I'UJAP Quimper 29 est de retrouver la Pro B dans
les années a venir avec un projet sportif durable, une évolution significative du budget et
une structure administrative renforcée. Ce projet doit permettre de stabiliser le club en Pro
B de maniére pérenne en s’appuyant sur les valeurs fortes du club (formation, proximité,
convivialité), la présence de 60 bénévoles et bien évidemment le soutien des nombreuses
entreprises qui partagent I'esprit UJAP!

KELTED - Football Américain & Quimper

Depuis sa création, en 1997, et apres quelques temps
nomades a passer de ville en ville, le club a fini par poser
ses crampons a Quimper en 2005.

Forts de nos valeurs tels que I'esprit d’équipe, la cohésion,
I'abnégation ainsi que le respect, nous continuons
d’évoluer en proposant des sections senior, junior, cadet,
minime et flag sans contact.

Cette année 2015-2016, le terrain synthétique de Creac’h
Gwen, accessible dés octobre 2015, permettra une
stabilité qui promet une belle dynamique a venir.

Lancé I'été dernier, le projet SHARKS 29 Baseball-Softball s'inscrit dans une volonté de promouvoir le
sport pour Au dela du projet sportif que nous voulons ambitieux, nous avons pour volonté d’aller vers
ceux qui ne peuvent pas venir vers nous, et d’étre un acteur social important de notre département.
Le Baseball favorise I'acces a la pratique sportive des personnes qui en sont éloignées
(éloignement géographique, différence de culture, personnes aux revenus modestes, jeunes
socialement isolés, personnes en situation de handicap).

C’est un sport qui apporte énormément au développement de I'enfant, tant au niveau
moteur qu’au niveau réflexif. En effet, le Baseball a I'avantage de faire appel a de
nombreuses composantes psychomotrices, de maniére tres variée. Le Baseball fait aussi
appel a de nombreux mouvements fondamentaux tels que marcher, courir, sauter ou

encore lancer, attraper, frapper... C'est un sport complet qui ouvre de nombreuses portes

vers une évolution motrice complete de I'enfant.
Ce dernier est réellement placé au coeur de notre projet grace a une école de Baseball-
Softball et des actions d'initiation et d'éducation au plus prés de lui. Une de nos priorités est
d'étre une référence en terme de formation et d'éducation.
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